
Σήμερα, εκατομμύρια άνθρωποι σε περισσότερες από 50 χώρες 
σε όλο τον κόσμο εμπιστεύονται τη διατροφική υπεροχή της 
Επωνυμίας NUTRILITE™. Φέτος με μεγάλη μας περηφάνια 
γιορτάζουμε τα 75 χρόνια παρουσίας της Παγκοσμίως ηγετικής* 
επωνυμίας Βιταμινών, Μετάλλων και Συμπληρωμάτων Διατροφής. 

Φτάνοντας αυτό το ορόσημο, είναι 
φυσικό να κάνουμε μια αναδρομή 
στην ανάπτυξη και πορείας 
της παγκόσμιας επιτυχίας της 
Επωνυμίας NUTRILITE, για τόσα 
πολλά χρόνια.

Φυσικά υπάρχουν πολλές απαντήσεις γι΄ 
αυτή την επιτυχία, όπως οι οργανικές 
μέθοδοι στα αγροκτήματα που 
καλλιεργούνται πολλά από τα συστατικά 
των Συμπληρωμάτων Διατροφής 
NUTRILITE, με αφοσιωμένο 
επιστημονικό προσωπικό που 
ξεπερνά τα 100 άτομα κι έχει 
πρόσβαση σε τεχνολογία αιχμής, όπως 
ο κάθετος ποιοτικός έλεγχος 
των φυτικών συστατικών από 
το ‘σπόρο μέχρι το τελικό προ(όν’, τα 
150 προ�όντα και τα διπλώματα 
ευρεσιτεχνίας για τη συσκευασία 
τους και η ηγετική μας θέση στη σύνθεση 
και παραγωγή προ(όντων με φυτικές 
θρεπτικές ουσίες. Η λίστα είναι μεγάλη, 
αλλά μια περιεκτική απάντηση είναι η 
υπόσχεση ασφάλειας και ποιότητας 
που δίνει η Επωνυμία NUTRILITE στους 
πελάτες της, σε όλο τον κόσμο.

Η 75χρονη εμπειρία μας δίνει το 
πλεονέκτημα να συμπεράνουμε ότι οι 
άνθρωποι ανέκαθεν αντιλαμβάνονταν 
την αξία της σωστής διατροφής και ότι 
πάντα υπήρχαν συμπληρώματα. Όμως 
πριν απο 80 χρόνια οι άνθρωποι είχαν 
πολύ λίγες πληροφορίες για τις βιταμίνες 
και τα μέταλλα με αποτέλεσμα συχνά να 

υποφέρουν από ασθένειες που σχετίζονταν 
με τη διατροφική ανεπάρκεια, όπως 
σκορβούτο και μπέριμπέρι.

Η δημιουργία διατροφικών 
συμπληρωμάτων σχεδιασμένων να 
συμπληρώνουν την καθημερινή μας 
διατροφή οφείλονται κατά μεγάλο μέρος 
σε επιστήμονες οραματιστές, σαν τον Carl 
Rehnborg, ιδρυτή της Επωνυμίας 
NUTRILITE.

Ο Carl Rehnborg αναγνώρισε τα 
διατροφικά οφέλη των φυτών στην υγεία 
και χρησιμοποίησε τις γνώσεις του για 
γίνει ένας πρωτοπόρος στη βιομηχανία. Το 
1934, επινόησε τη σκέψη να συμπεριλάβει 
συμπυκνώματα από ολόκληρα φυτά 
στη σύνθεση των πολυβιταμινούχων/
πολυμεταλλικών συμπληρωμάτων, που 
πουλιόταν στη Βόρεια Αμερική.

Η Επωνυμία NUTRILITE έκανε ένα ταπεινό 
ξεκίνημα για να καταλήξει η Παγκοσμίως 
ηγετική επωνυμία Βιταμινών, Μετάλλων και 
Συμπληρωμάτων Διατροφής.

*βάσει των πωλήσεων 2008, σύμφωνα με έρευνα της Euromoni-
tor International.

NUTRILITE™
Γιορτάζοντας 75 Χρόνια 

Εργαζόμενοι στη συσκευασία των προ(όντων NUTRILITE

Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ. Η ΙΔΕΑ. Η ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ. 
Η ΕΥΚΑΙΡΙΑ.

Carl F. Rehnborg
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Το μήνυμα του 
Dr Sam Rehnborg
Γιος του Carl F. Rehnborg και Πρόεδρος 
του Ινστιτούτου Υγείας Nutrilite (ΝHI), 
Κέντρο Βέλτιστης Υγείας

“

’’

Γιορτάζοντας την 75η επέτειο της Επωνυμίας NUTRILITE™ δεν μπορώ παρά να 
συλλογίζομαι τον πατέρα μου Carl Rehnborg και την ικανοποίηση που θα έπαιρνε σήμερα, 
αν μπορούσε να δει που μας έχουν οδηγήσει οι ιδέες του. Δυσκολεύομαι να πιστέψω ότι 
το 1934, πολλοί άνθρωποι γέλαγαν με τις ‘ριζοσπαστικές’ του ιδέες, ενώ σήμερα θεωρεία 
ένας αληθινός πρωτοπόρος στον τομέα της φυτικής διατροφής. 

Η αναζήτηση του πατέρα μου ξεκίνησε στην Κίνα το 1915. Εκεί, παρατήρησε ότι οι 
άνθρωποι που ζούσαν σε αγροτικές περιοχές φαινόταν υγιέστεροι από τους ανθρώπους 
των αστικών κέντρων και σύντομα ανακάλυψε το δεσμό μεταξύ της φυτικής διατροφής και 
της καλής υγείας. Όταν ο πατέρας μου επέστρεψε στις ΗΠΑ το 1927, άνοιξε ένα πρόχειρο 
εργαστήρι στη Νότια Καλιφόρνια και άρχισε να συνθέτει πολυβιταμινούχα/πολυμεταλλικά 
σκευάσματα με βάση τις πρώτες ύλες των φυτών. 

Στη δεκαετία του 1940, ο πατέρας μου νοίκιασε μια φάρμα δύο εκταρίων στην κοιλάδα 
San Fernando για να καλλιεργήσει αλφάλφα και άλλες φυτικές πρώτες ύλες, χωρίς τη 
χρήση συνθετικών μικροβιοκτόνων ή ζιζανιοκτόνων. Ονόμασε τις φυσικές του μεθόδους 
“Μέθοδοι Καλλιέργειας Nutrilite” και από τότε χρησιμοποιούμε αυτές τις μεθόδους ώστε 
να διασφαλίζουμε και να έχουμε τον έλεγχο της ποιότητας των προ?όντων μας ‘από το 
σπόρο μέχρι το τελικό προ?όν’. 

Trout Lake Farm, στην Πολιτεία της Ουάσινγκτον
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1915 – Στην Κίνα, ο Carl 
F. Rehnborg μελετά τις 
διατροφικές συνήθειες και την 
κακή υγεία των ανθρώπων 
που ζούνε στα αστικά κέντρα 
σε σχέση με τους κατοίκους 
των αγροτικών περιοχών, 
καταλήγοντας στη συσχέτιση 
μεταξύ διατροφής και υγείας.

1934 – Ο Carl F. Rehnborg 
παράγει και εμπορεύεται το 
πρώτο πολυβιταμινούχο/
πολυμεταλλικό προ$όν στις 
Ηνωμένες Πολιτείες. Η εταιρεία 
του ονομάζεται California 
Vitamins, Inc.

1946 – Οι εγκαταστάσεις 
Νutrilite μετακομίζουν στο 
Buena Park της Καλιφόρνιας.

1953 – Ο πωλήσεις 
συνεχίζουν να αυξάνουν και 
η εταιρεία Nutrilite Prod-
ucts, Inc. αγοράζει γη στο 
Lakeview της Καλιφόρνιας. 
Ξεκινά η κατασκευή νέων 
εγκαταστάσεων παραγωγής.

1928 – Ο Carl επιστρέφει στη 
Νότια Καλιφόρνια και εργάζεται 
σε δικό του εργαστήριο για τη 
σύνθεση πολυβιταμινούχων/
πολυμεταλλικών σκευασμάτων 
με βάση τις πρώτες ύλες φυτών.

1937 – Ο Carl μετακινεί την 
εταιρεία στο νησί Balboa. Ο Carl 
παρασκευάζει ένα προ$όν τριών 
μερών, πλούσιο σε βιταμίνες, 
μέταλλα και ιχνοστοιχεία με 
βάση φυτικά συμπυκνώματα. Το 
προ$όν αυτό είναι ο προκάτοχος 
του Πολυβιταμινούχου/
Πολυμεταλλικού/με 
Φυτικές Θρεπτικές Ουσίες 
Συμπληρώματος Διατροφής 
NUTRILITE™ DOUBLE X™.

1949 – Η εταιρεία Nutrilite 
Products, Inc. ολοκληρώνει 
την κατασκευή νέων 
εγκαταστάσεων στο Buena Park 
και συγκεντρώνει τις μονάδες 
παραγωγής, συσκευασίας και 
εμπορικής προώθησης. Ο Jay 
Van Andel και ο Rich De Vos 
γίνονται διανομείς της 
NUTRILITE.

1915 1928 1934 1937 1946 1949 1953 

1956 – Η εταιρεία Nu-
trilite Products, Inc. ηγείται 
στην εμπορική καλλιέργεια 
των κερασιών acerola. 
Το συμπύκνωμα Acerola 
χρησιμοποιείται στην 
παραγωγή του πρώτου 
συμπληρώματος που περιέχει 
Βιταμίνη C, 100% από φυτική 
πηγή.

1973 – Ο Carl Rehnborg 
αποβιώνει σε ηλικία 86 
χρόνων, αληθινά ενεργός, 
πνευματικά και φυσικά.

2004 – Το Ινστιτούτο Υγείας 
Nutrilite εγκαθιστά Επιστημονικό 
Διοικητικό Συμβούλιο, που 
αποτελείται από ομάδα 
κορυφαίων επιστημόνων από 
όλο τον κόσμο και καλύπτει 
το ακαδημα$κό, βιομηχανικό, 
ιατρικό κι ερευνητικό 
φάσμα. Το Συμβούλιο 
παρέχει εποικοδομητικές 
επιστημονικές αξιολογήσεις, 
έχει συμβουλευτική δράση και 
καθοδηγεί το γενικό κοινό σε 
συγκεκριμένα θέματα διατροφής.

2009 – Η Επωνυμία NU-
TRILITE γιορτάζει την 75η 
επέτειο της!

1972 – Η Αmway Corpora-
tion αποκτά μετοχές και τον 
έλεγχο της εταιρείας Nutrilite 
Products, Inc. Οι πωλήσεις 
των Προ$όντων NUTRILITE 
αυξάνουν σημαντικά.

1998 – Η εταιρεία Nutrilite 
Products Inc. και η Amway 
Corporation αποκτούν τα 
αγροκτήματα Fazenda Planato 
Grande στη Βραζιλία και τον 
έλεγχο των αγροκτημάτων Trout 
Lake Farm στην Πολιτεία της 
Ουάσινγκτον.

2006 – Το Ινστιτούτο Υγείας 
Nutrilite ανοίγει το Κέντρο 
Βέλτιστης Υγείας, με έκταση 
33.000 τετρ. πόδια και 
εξελιγμένες εκπαιδευτικές κι 
επιμορφωτικές εγκαταστάσεις, 
που ενσωματώνουν τη 
φιλοσοφία της Επωνυμίας 
NUTRILITE.

1956 1972 1973 1998 2004 2006 2009

ΧΡΟΝΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ
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* Βάσει έρευνας των παγκόσμιων επωνυμιών βιταμινών και συμπληρωμάτων 
διατροφής της Euromonitor International (τεκμηριωμένης από επίσημες 
αντιπροσωπείες πιστοποίησης, σύμφωνες με τη νομοθεσία της χώρας που 
υπάγονται τα αγροκτήματα)

Ο Carl Rehnborg αντιλήφθηκε ότι 
η ανανέωση του εδάφους θα είχε 
σαν αποτέλεσμα σοδειά καλύτερης 
ποιότητας και με τη χρήση φυσικών 
μεθόδων, θα μπορούσε να ελέγξει 
καλύτερα τα βλαβερά παράσιτα και 
ζιζάνια.

Σήμερα, σε όλα τα αγροκτήματα Nutrilite, η καλλιέργεια των 
φυτών γίνεται σύμφωνα με το φυσικό κύκλο ζωής τους. Στην 
καταπολέμηση των μικροβίων, των βλαβερών εντόμων και των 
ασθενειών χρησιμοποιούνται πρακτικές συντήρησης, αντί για 
συνθετικά παρασιτοκτόνα. Πιστεύουμε ότι η φύση μπορεί να 
κάνει τη δουλειά πολύ καλύτερα από τα επικίνδυνα χημικά, με 
αποτέλεσμα να ωφελούνται τα προ#όντα μας, το περιβάλλον και οι 
πελάτες μας. 

Τα τελευταία εβδομήντα χρόνια, οι ήπιες μορφές καλλιέργειας της 
Nutrilite περιλαμβάνουν:

Διαχείριση εδάφους 
Εναλλαγή εδαφών για τον έλεγχο του πληθυσμού των βλαβερών 
παρασίτων και ασθενειών, με την ταυτόχρονη ανανέωση των 
θρεπτικών ουσιών του εδάφους. 

Η χρήση σκουληκιών παρέχει οξυγόνο στο χώμα, επιταχύνοντας 
την αποσύνθεση των φυτών που επιστρέφουν στο έδαφος.

Έλεγχος παρασίτων 
Αφήνουμε τη φύση να κάνει τη δουλειά. Χρησιμοποιούνται 
αρπακτικά πουλιά, όπως τα γεράκια, που αποθαρρύνουν τα 

πουλιά και τα τρωκτικά να καταστρέψουν τις καλλιέργειες, ενώ 
διαφορετικά γένη σκαθαριών και εντόμων απελευθερώνονται στα 
χωράφια για την καταπολέμηση των παρασίτων.

Έλεγχος ζιζανίων 
Με μια τεχνική που ονομάζεται ηλιακή έκθεση εδάφους, οι 
εκτάσεις καλύπτονται με πλαστικό, που επιτρέπει στις ακτίνες 
του ήλιου να δημιουργούν έντονη θερμότητα στο έδαφος. Με 
τον τρόπο αυτό εξουδετερώνονται τα ζιζάνια και το έδαφος είναι 
έτοιμο για σπορά.

“Τα φυτά μεγαλώνουν σύμφωνα με το φυσικό 
κύκλο ζωής τους”

Εκτός από το σεβασμό στη φύση κατά το μεγάλωμα και 
τη συγκομιδή των φυτών, η Επωνυμία NUTRILITE™ έχει 
το πλεονέκτημα να ελέγχει όλα τα μέρη της παραγωγικής 
διαδικασίας, από το σπόρο μέχρι το τελικό προ#όν. 

Σήμερα, υπό την ηγεσία του γιου του Carl, του Dr Sam Rehnborg, 
η επόμενη γενιά επιστημόνων, ερευνητών και τεχνικών ακολουθεί 
τα βήματα της κληρονομιάς Nutrilite, συνεχίζοντας την παραγωγή 
καινοτόμων συμπληρωμάτων διατροφής υψηλής ποιότητας, με το 
πλεονέκτημα της αξιοπιστίας που συνεπάγεται η εμπειρία των 75 
μας χρόνων.

Η NUTRILITE™ παγκοσμίως είναι η μοναδική επωνυμία 
βιταμινών και μετάλλων που καλλιεργεί, κάνει τη συγκομιδή 
κι επεξεργάζεται τα φυτά, σε δικά της πιστοποιημένα οργανικά 
αγροκτήματα.*
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